| Gtuchotaska Ztota Mila — 08.06.2019

1. Cele imprezy:
4 Uatrakcyjnienie oferty imprez rekreacyjno — sportowych w Gtuchotazach
v Promocja opolskich browaréw i lokalnych wyrobdéw
v' Szerzenie Kultury Piwnej
v Dobra zabawa z matym akcentem rywalizacji
2. Organizator: Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji w Gtuchotazach, Gmina Gtuchotazy
3. Partnerzy: Intermarche Gtuchotazy, Browar Gtubczyce, Gmina Gtuchofazy, Radio Opole
4. Termin i miejsce:
4 Bieg odbedzie sie w sobote 8 czerwca 2019 roku
4 Start Biegu nastgpi o godzinie 12:00
v Biegamy po wyznaczonej petli w parku zdrojowym na wysokosci gérnego stawu

4 Biuro zawodéw znajdowac sie przy gérnym stawie parku zdrojowego i bedzie czynne od godz. 11.00
do zamkniecia zawodoéw

5. Zasady rozgrywania Gtuchotaskiej Ztotej Mili:
v Dystans Ztotej Mili to 4 okrgzenia po wyznaczonej trasie o zmiennej nawierzchni
v Podczas biegu zawodnicy majg obowigzek:

> Wypicia w strefie piwnej 4 piw (po jednym na okrazenie) o pojemnosci zadysponowane;j
przez organizatora

> Zjedzenia przekasek w strefie cateringowej (co drugie okrazenie)
> Picie piwa i jedzenie przekgsek moze odbywac sie wytgcznie w wyznaczonych strefach.
Napojow

i jedzenia nie wolno zabiera¢ na trase

4 W przypadku duzej ilosci uczestnikdw zawodnicy zostang podzieleni na grupy startowe i kazdej
grupie pomiar czasu obejmie trzech najlepszych zawodnikdw. Z tgcznej liczby pomiaréw zostang wytonione
miejsca od 1 do 3, dla ktdrych organizator przewidziat symboliczne pamigtkowe nagrody

4 Organizator przewiduje wytacznie dwie kategorie: kobiety i mezczyzni

v W zawodach mogg wzig¢ udziat wytgcznie osoby petnoletnie, ktére w dniu biegu ukonczyty 18 lat
(obowigzek okazania dowodu tozsamosci)

6. Warunki uczestnictwa:

4 Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie witasnorecznie podpisane Zaswiadczenie o
braku przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu, ktére bedzie dostepne w Biurze Zawoddéw

v Organizator rekomenduje przed startem poddanie sie badaniom kontrolnym i zasiegniecie opinii
lekarskiej, co do mozliwosci udziatu w biegu

4 Podczas odbioru numeru startowego zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjeciem celem
weryfikacji danych osobowych oraz wieku

v’ Zgtoszenia:



> Osobiscie w sekretariacie GOSIR na Stadionie Miejskim przy ul. Konopnickiej 2 z wniesieniem
optaty startowej w gotéwce — taka forma zapiséw obowigzuje do wyczerpania limitu uczestnikow do 7
czerwca (pakiet ztoty tylko do 24 maja 2019r)

> Elektronicznie na adres poczty email biuro@gosirglucholazy.pl z zatacznikiem w postaci
dowodu zaptaty optaty startowej na konto BS Le$nica o numerze:

76889100002015650012930001. Termin zgtoszen elektronicznych uptywa 24 maja — zgtoszenia bez
zataczonego dowodu zaptaty bedg odrzucane

> W zgtoszeniu nalezy podac imie i nazwisko, date urodzenia, miejscowos¢ i rozmiar koszulki
np. Jan Nowak, 01.01.2000r, Nysa, koszulka rozm. L meska

> Dokonane wpfaty nie podlegajg zwrotowi, zgtoszenie mozna przepisa¢ na kogos innego pod
warunkiem optaty manipulacyjnej 10 zt

v" W Gluchotaskiej Ztotej Mili moze wzigé¢ udziat ograniczona ilo$¢ uczestnikéw — decyduje kolejnosé
zgtoszen

7. Optata Startowa:

v Pakiet podstawowy — 30 zt (w cenie piwo, przekaski i udziat w imprezie)

4 Pakiet ztoty — 55 zt (pakiet podstawowy + koszulka sportowa z pamigtkowym nadrukiem)
8. Opfata startowa w dniu zawodow (w przypadku wolnych miejsc) doptata 10 zt

9. Kazdy zawodnik zgtoszony do biegu gtdwnego otrzymuje w pakiecie startowym jednorazowg wejsciéwke na
basen w kompleksie rekreacyjnym , Nad Biatkg” do wykorzystania do 30 czerwca 2019r.

10. Postanowienia dodatkowe:

4 Organizator nie zapewnia jakiegokolwiek ubezpieczenia na Zzycie, zdrowotnego Iub od
odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub
poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdéd, jakie mogg wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub
uczestnictwem w biegu

v Obowiazek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdéw lezy w gestii zawodnikdw
v Zawodnicy startujg w biegach na wiasng odpowiedzialnos¢

v Kazdy uczestnik, ktéry zrezygnuje z udziatu w biegu w trakcie jego trwania, powinien bezzwtocznie
zgtosic ten fakt obstudze technicznej bedacej na trasie biegu lub w biurze zawoddéw

4 Organizator zapewnia opieke medyczng podczas biegu
4 Gtuchotaska Ztota Mila odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne
4 Wszystkich zawodnikéw startujgcych w Biegu obowigzuje niniejszy regulamin

11. Kazdy uczestnik musi wyrazi¢ pisemnie, na druku organizatora, dobrowolng zgode na nieodptatne
wykorzystanie wizerunku Uczestnika utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video oraz udzielenie
Organizatorowi oraz Wspodtorganizatorom niewytgcznej, nieograniczonej terytorialnie i czasowo,
nieodptatnej licencji na wykorzystywanie utrwalonego wizerunku na nastepujacych polach eksploatacji: -
utrwalanie
i zwielokrotnienie jakgkolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie w dowolnej formie, - wprowadzenie
do pamieci komputera i do sieci multimedialnej, - zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku, -
publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i reemitowanie, a takze publiczne
udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy mdgt mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie
wybranym, - zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach i bilbordach,
portalach spotecznosciowych - powyzsza zgoda jest dobrowolna, jednak jej brak uniemozliwia udziat w Biegu


mailto:biuro@gosirglucholazy.pl

12. Administratorem danych osobowych jest Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji. Dane osobowe uczestnikow
Biegu beda przetwarzane w celach, zakresie i przez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia
i promocji Biegu, wytonienia zwyciezcéw i odbioru nagréd. Dane osobowe uczestnikow Biegu beda
wykorzystywane zgodnie z warunkami okre$lonymi w rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119,
4.5.2016, p. 1-88, RODO), ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz.
922., UODO), polskimi przepisami przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO, innymi obowigzujgcymi
przepisami prawa, niniejszym Regulaminem. Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do
panstwa trzeciego/organizacji miedzynarodowej. Dane osobowe uczestnikow nie bedg podlegad
zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu. Podstawe przetwarzania Pani/Pani danych
osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO - realizacja umowy (akceptacja
Regulaminu i zgtoszenie udziatu w Biegu stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art. 6 ust.
1 lit. a) RODO - dobrowolna, jednoznaczna, swiadoma i konkretna zgoda osoby, ktdrej dane dotycza.
Uczestnikom przystugujg prawa do dostepu do danych, sprostowania danych, usuniecia danych, ograniczenia
przetwarzania danych, cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w
dowolnym momencie, co uniemozliwi jednak udziat w Biegu. Uczestnikom przystuguje réwniez prawo do
whiesienia skargi do Generalnego Inspektora Ochrony Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 r. Prezesa
Urzedu Ochrony Danych Osobowych) na przetwarzanie ich danych przez Administratora. Realizacja
uprawnien, o ktéorych mowa powyzej moze odbywac sie poprzez pisemne wskazanie swoich zgdan przestane
na adres Administratora. Przetwarzanie danych w zwigzku z udziatem w Biegu obejmuje takze publikacje
imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwag miejscowosci, w ktérej zamieszkuje - w kazdy sposéb, w jaki
publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt. Organizator ma réwniez prawo opublikowaé imie i
nazwisko uczestnika wraz z jego datg urodzenia, nazwa klubu i miejscowoscig, w ktérej zamieszkuje, na liscie
startowe] Biegu oraz w wynikach zawoddéw publikowanych w Internecie i w miejscu rozgrywania Biegu.
Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie
lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Biegu.



